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 Exercice 1:  Exercice de conversation

Instruction: 

1. Quels produits d'hygiène utilises-tu quotidiennement ? (Welche Hygieneprodukte verwenden Sie täglich?) 

2. Décrivez votre routine du matin (ou du soir). (Beschreibe deine Morgen- (oder Abend-)Routine.) 

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................
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Beispielsätze:

J'utilise ma brosse à dents trois fois par jour.

Ich benutze meine Zahnbürste dreimal am Tag. 

Je prends une douche tous les deux jours, donc j'utilise mon shampooing.

Ich dusche jeden zweiten Tag, dann benutze ich mein Shampoo. 

Je n'utilise jamais de crème.

Ich benutze nie Creme. 

Après m'être réveillé et levé, je me brosse les dents.

Nachdem ich aufwache und aufstehe, putze ich meine Zähne. 

Avant de me brosser les cheveux, je prends généralement une douche.

Bevor ich meine Haare bürste, dusche ich normalerweise. 

Ensuite, j'utilise de la crème pour protéger ma peau.

Dann benutze ich Creme, um meine Haut zu schützen. 

...
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 Exercice 2:  Cartes de dialogue

Instruction: Écrivez un court dialogue pour chaque situation.

1. Acheter des produits d'hygiène

Jouez une conversation où vous demandez des produits d'hygiène spécifiques dans un magasin.

Exemples de phrases Exemples de phrases

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

Bonjour, je cherche un gel douche pour peau sensible.

Hallo, ich suche ein Duschgel für empfindliche Haut.

Bien sûr, nous avons plusieurs marques. Voulez-vous un parfum

particulier ?

Natürlich haben wir mehrere Marken. Möchten Sie ein bestimmtes

Parfum?

Oui, s'il vous plaît, quelque chose de doux et sans parfum.

Ja, bitte, etwas Sanftes und Duftfreies.

Très bien, je vous recommande celui-ci, il est très apprécié par

nos clients.

Sehr gut, ich empfehle Ihnen diesen hier, er wird von unseren Kunden

sehr geschätzt.
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2. Parler de la routine quotidienne

Discutez de votre routine d'hygiène quotidienne en utilisant des phrases simples.

Exemples de phrases Exemples de phrases

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

Chaque matin, je me brosse les dents et je prends une douche

rapide.

Jeden Morgen putze ich mir die Zähne und nehme eine schnelle

Dusche.

Je me lave aussi le visage avec un gel nettoyant spécial.

Ich wasche mir auch das Gesicht mit einem speziellen Reinigungsgel.

Ensuite, j'utilise un déodorant et un parfum léger.

Dann verwende ich ein Deo und ein leichtes Parfüm.

C'est une bonne routine pour bien commencer la journée.

Es ist eine gute Routine, um den Tag gut zu beginnen.
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3. Demander conseil au magasin

Demandez de l'aide au vendeur pour choisir un produit d'hygiène adapté.

Exemples de phrases Exemples de phrases

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

Bonjour, je voudrais un savon qui n'irrite pas la peau.

Guten Tag, ich hätte gerne eine Seife, die die Haut nicht reizt.

Avez-vous une peau sensible ou sèche ?

Haben Sie eine empfindliche oder trockene Haut?

Oui, plutôt sensible. Je préfère un produit naturel.

Ja, ziemlich empfindlich. Ich bevorzuge ein natürliches Produkt.

Je vous conseille ce savon hypoallergénique, il est très doux.

Ich empfehle Ihnen diese hypoallergene Seife, sie ist sehr mild.
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 Exercice 3:  Associer un mot

Instruction: Associez les traductions

a. Je me brosse les dents 1. pour avoir les cheveux propres.

b. Dans la salle de bain, il y a 2. deux fois par jour.

c. J'achète du shampoing 3. une grande baignoire.

d. Elle met toujours du déodorant 4. avant de sortir.

Lösungen:

1. Je me brosse les dents deux fois par jour. 2. Dans la salle de bain, il y a une grande baignoire. 3. J'achète du shampoing pour avoir les cheveux

propres. 4. Elle met toujours du déodorant avant de sortir.
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 Exercice 4:  Regrouper les mots

Instruction: Classez les mots selon leur utilisation dans la salle de bain ou pour les soins

personnels.

La douche, Le shampoing, Le peigne, La baignoire, Le gel douche, La brosse, Le bain, Le dentifrice,

Le coton-tige, La brosse à dents, Le déodorant, La crème pour le visage, Le savon, Le rasoir

Objets et produits utilisés pour le bain ou

la douche

Accessoires et produits pour le soin et

l'hygiène personnelle

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

Lösungen:

1. Objets et produits utilisés pour le bain ou la douche: La baignoire, La douche, Le savon, Le gel douche, Le shampoing, Le bain

Accessoires et produits pour le soin et l'hygiène personnelle: La brosse à dents, Le dentifrice, Le déodorant, Le rasoir, Le peigne, Le coton-tige, La

crème pour le visage, La brosse
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